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VYHLASKA

kterou se stanovi pozadavky na dogky stravy
a na obohacovani potravin

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 19 odspism. a) a j) zdkona 110/1997 Sb., o
potravinach a tabakovych vyrobcich a oémtha doplreni nékterych souvisejicich zakénve zreni
zakona. 306/2000 Sh., zakorga 146/2002 Sh., zakorta 316/2004 Sb. a zakokal120/2008 Sb.:

§1

Predmét Upravy

Tato vyhlééké) zapracovavaifslusné pedpisy Evropskych spcﬂenstv?) a v navaznosti na
piimo pouzitelné fedpisy Evropskych spcﬂenstv?’) upravuje

a) pozadavky na sloZeni dabkii stravy, jejich oznéovani a zfsob pouziti dogika stravy,

b)  podminky pidavani dalSich latek do potravin s vyjimkou ddqil stravy.

§2
PoZadavky na sloZeni dopilki stravy
(1) Vitaminy a mineralni latky, které lze pouzibpryrobu doptki stravy, jsou stanoveny v
prilozec. 1 k této vyhlaSce. Tyto vitaminy a mineralni latke pouzit jen ve forghuvedené v

piiloze¢. 2 k této vyhlaSce. PoZzadavky ¢istotu latek uvedenych witozeé. 2 k této vyhlasSce
stanovi zvl&ni pravni jfedpis, kterym se stanovi zdravotnzadavky necistotu a identitt
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pridatnych lateR.

(2) Dalsi latky, které Ize pouZzit pro vyrobu dgpl stravy, a podminky, za kterych je lze
pouzit, jsou uvedeny wioze¢. 3 k této vyhlasce. Do dagiu stravy nelze fidat jednotliv nebo v

smssi omamné nebo psychotropni Iét'ik)prekursory kategorie Tipohy | piimo pouzitelného
piedpisu Evropskych sp(ﬂenstv?), dalsi latky, u nichz byl prokazan toxicky, genatdy,
teratogenni, halucinogenni, omantyiny negiznivy inek na lidsky organismus. K vyréb
dopliku stravy nelze pouzit dalSi latky upravené&igzec. 4 k této vyhlasce.

§3

Oznafovani dophikua stravy

(1) Krome poZadavk na ozn&ovani obalu potravin upravenych v zaka@nve zvlastnim
pravnim ﬁiedpisé) se na obalu pro spgebitele uvede:

a) Vv nhazvu potraviny slovo "doglk stravy"”,

b)  nazev vitamifi, mineralnich latek nebo dalSich latek charakt@cath vyrobek,

c) <¢iselny udaj o mnozstvi vitaminmineralnich latek nebo dalSich latek vztazeny na
doporienou denni davkufgemz u vitamih a mineralnich latek se pdjiZednotky uveden

v prilozec. 1 k této vyhlasce,

d) udaje o obsahu vitamira mineralnich latek i v procentech dopmné denni davky uveden
piiloze¢. 5 k této vyhlaSce igemz tento udaj Ize uvést i v grafické podob

e) dopordené denni davkovani a pgpact dalSi podminky pouZiti,
f) varovani ped gekratenim doporteného denniho davkovani,
g) upozorgni, aby byly vyrobky uloZzeny mimo dosatiid

h)  upozorgni, Ze dopiky stravy nejsou nahradou pestré stravy,

i) upozorrgni "Nevhodné prochotné Zeny" u dopka stravy obsahujicich vice nez 800 pg (RE)
vitaminu A v denni davce,

(2) U dophku stravy obsahujiciho rostlinu Cimicifuga racemfsasticnik hroznovity) nebo
jeji extrakty se dale na obalu pro stebitele uvede upozogni na nutnostieruseni konzumace a
vyhledani Iéké&e i jakémkoliv podegeni na jaterni onemoéni.

(3) Udaje podle odstavce 1 pism. ¢) se gjiggtamérnymi hodnotami zji&nymi na zaklad
kvantitativni analyzy dojpku stravy provedené vyrobcem.

(4) Udaj o celkovém mnozstvi se uvadi podle zviagtpravniho fedpisd ) nebo podle

pravidel pro zn&eni symbolu "€®). Objemova nebo hmotnostni odchylka kladna a z&poejvyse
minus 5 % se nepovaZuje za klamani sgiotele.

(5) Ozn&ovani dophku stravy nesmi

a) doplikiam stravy fisuzovat vlastnosti tykajici se prevenccby nebo vyl¢eni lidskych
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onemockgni nebo na tyto vlastnosti odkazo

b)  obsahovat zadné tvrzeni uvaci nebo naznaljici, Ze vyvazena a pestra strava olecn
nemize poskytnout dostateé mnozstvi vitamiinanebo mineralnich latek.

(6) Vyzivova a zdravotni tvrzeni u degh stravy se mohou uveést za podminékno
pouzitelného pravnihoredpisu Evropskych spdlenstvi o pozadavcich na u¥ad nutricnich a

zdravotnich tvrzeniipoznaovani potraviﬁ).

§4
Zpusob pouziti dophika stravy

(1) Dopliky stravy se pouZzivaji upravené do formy kapisiobolek, pastilek, tablet, drazé,
saku s praSkem, ampulek s tekutinou, kapek nebo jipgdhoduchych forem tekutin a présk
ur¢enych pro gijem v malych odrfenych mnozstvich, a takto se uvpdio okéhu. Dophky stravy
se do obhu uvadji pouze balené.

(2) Potravina vyrobena nebo uvedena déhobv clenské zemi Evropskych spéenstvi nebo
majici pivod v rekterém ze stét které jsou smluvni stranou Evropského hospsidado prostoru,
nebo v Turecku nesmi byt odmitnuta k uvedeni ddoly Ceské republice zarpdpokladu, Ze tato
potravina odpovida

a) predpigim, které jsou pro vyrobu této potraviny aneboyegdeni na trh vdkterém z &chto
stati zavazné, nebo

b)  vyrobnim postujpm a pravidim spravné vyrobni praxe pouzivanymakterém z &chto stat,
pro které existuje dostates podrobna dokumentace, na jejimz zaklpdv ripadct poteby
moZzné provést dodatea Seteni.

(3) Ustanoveni odstavce 2 se neuplatniipgx, Ze pravni pedpisy, pravidla spravné praxe
nebo postupy uvedené v odstavci 2 neagfumiru ochrany oprawmeho zajmu odpovidajici bef
této ochrany eskeé republice.

§5

Podminky pridavani dalSich latek do potravin

7 s 7 .

P sz 7 .

nekterych dalSich latek do potra\}m. Do potravin nelzeijdavat jednotli¢ nebo jejich srsi
omamné nebo psychotropni Ié?kyprekursory kategorie fpno pouzitelnéhoidpisu Evropskych

spole‘:enstv?), dalSi latky, u nichz byl prokazan toxicky, genaty, teratogenni, halucinogenni,
omamnygi jiny nep‘iznivy (inek na lidsky organismus.

(2) Dalsi latky, které nelze pouziti pyrob¢ potravin, jsou uvedeny Vitozec. 4.

86

ZruSovaci ustanoveni
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Zruduje se vyhlgka¢. 446/2004 Sb., kterou se stanovzZzadavky na dojiky stravy a ne
obohacovéni potravin potravnimi doky.
8§87
Prechodna ustanoveni
Vyroba dophku stravy a vyroba potravin obohacenych potravninpiitky se posuzuji podle
dosavadniho pravnihdgupisu nejdéle do 1. 7. 2009. Takto vyrobenéidgpstravy a potraviny
obohacené potravnimi dailly se posuzuijiip uvedeni do okhu podle dosavadniho pravniho
predpisu nejdéle do 1. 8. 2010; obddlse postupujeipposuzovani dopika stravy potravin
obohacenych potravnimi ddiily uvedenych do athu pgrede dnem &innosti této vyhlasky.
§8
U¢innost

Tato vyhlaska nabyv&innosti dnem 1¢ervence 2008.

1) Je vydana na zaklad v mezich zakona, déhmoz jiz byla gislusna srrnice Evropskych
spol&enstvi promitnuta.

2)  Sngrnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES eel@réervna 2002 o sblizovani
pravnich pedpisi ¢lenskych stét tykajicich se dopku stravy.
Smeérnice Komise 2006/37/ES ze dne 3B4na 2006, kterou seémi priloha Il snérnice
Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES, pokud glazeni ukitych latek.

3)  Naizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o
vyZivovych a zdravotnich tvrzenichiipznaovani potravin.
latek a kterych dalSich latek do potravin.

4)  Vyhlaskas. 54/2002 Sb., kterou se stanovi zdravotni poZadaakidentitu &istotu
pridatnych latek, ve zmi poz@jSich gedpisi.

5)  Zakon¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a asmémnékterych dalSich zakdn ve zréni
pozdjSich gedpidi.

6) Naizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)73/2004 ze dne 11. unora 2004 o
prekursorech drog.

7)  Vyhlaskat. 113/2005 Sb., o Zigobu ozné&ovani potravin a tabakovych vyralkve zréni
pozcjSich gedpidi.

8)  Z&kon¢. 505/1990 Sbh., o metrologii, ve&r pozdjSich gedpidi.
Vyhlaska¢. 328/2000 Sb., o figobu zhotovenidkterych druli hotow baleného zbozi, jehoz
mnozstvi se vyjadije v jednotkdch hmotnosti nebo objemu.

9) Naizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)924/2006.

10) Naizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)925/2006.

Priloha €. 1 k vyhlascet. 225/2008 Sb.
Priloha €. 2 k vyhlascet. 225/2008 Sb.

Piiloha €. 3 k vyhlaScet. 225/2008 Sb.
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Priloha¢. 4 k vyhlagce €. 225/2008 St

(odkaz na filohy 1 & 4 ve forméatu PDF)

Piiloha ¢. 5 k vyhlasce €. 225/2008 Sb.

odkaz na flohu 5

Cl. 1l vyhlasky ¢&. 352/2009 Sb.

CL Il

Prechodnda ustanoveni

Dopliky stravy, které nejsou ozéeny v souladu s touto vyriéou, se do 3lijna 2012
posuzuji podle dosavadnich pravni¢bdpisi.
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